ZAEL ACZNIK NR 1

REGULAMIN WYCIECZKI

Zachowanie cztowieka w miejscach publicznyajedwiadectwo o jego kulturze,
moze mi& rowniez wptyw na bezpieczestwo innych oséb . Dlatego #@dy uczestnik
wycieczki zobowazany jest :

1. Zachowywd sie¢ w sposoOb zdyscyplinowany i kulturalny.

2. Stosowa si¢ do polecé, zakazow i nakazow wydawanych przez opiekunéw
lub przewodnikow.

3. Nie oddal& sie od grupy bez uprzedniego zgtoszenia opiekunowyskania

od niego odpowiedniego zezwolenia.

Przestrzegaprzepisow ruchu drogowego i zachowywestraznos¢ na ulicach i

w miejscach, w ktorych mie grozt jakiekolwiek niebezpieczetwo.

Kulturalnie odnosi sie do opiekunéw, kolegow i innych osob.

Traktowa z naleytym respektem obiekty zabytkowe i eksponaty mumeal

Nie smieci, nie niszczy zieleni, nie ptosz§ zwierzt.

Wszystkie zagrizenia magce wptyw na bezpiecastwo uczestnikow zgtaseza

opiekunom.

9. Za zniszczenie lub uszkodzenie spuzuczestnik ponosi koszty.

10.W miejscach noclegowych p@powa zgodnie z obowazujacym tam
regulaminem. Przestrzeggodzin ciszy nocnej.

11.Za nieprzestrzeganie regulaminu ucneoze by ukarany zgodnie z przepisami
statutu szkoty.
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ZOBOWI AZANIE
Zobowazuje si¢ do przestrzegania regulaminu wycieczki, co potddam
wilasnym podpisem.

L. p. | Nazwisko i im¢ uczestnika Podpis uczestnika




L. p.

Nazwisko i img¢ uczestnika

Podpis uczestnika




ZAEL ACZNIK NR 2

KARTA WYCIECZKI (IMPREZY)

Cel i zal@enia programowe wycieczki (imprezy)

Termin

Liczba uczestnikow

Kierownik (imig i nazwisko)

Liczba opiekunow

Srodek lokomocji

Sprawng¢ techniczi potwierdzam (nie dotyczy PKP)
(piecz¢, data, podpis wiziciela pojazdu)

OSWIADCZENIE

Zobowigzuje si¢ do przestrzegania przepisow dotyoych zasad bezpiearstwa na
wycieczkach i imprezach dla dzieci i mtodare

Opiekunowie wycieczki (imprezy)

(imiona i nazwiska oraz podpisy) Kierownik wycieczki (imprezy)

(podpis)




HARMONOGRAM WYCIECZKI / IMPREZY

Program, adres punktu noclegowego
Data i godzing km Miejscowd¢ i zywieniowego
Adnotacje organu prowaazego Zatwierdzam
i sprawuacego nadzor pedagogiczny Piecz¢ i podpis dyrektora szkoty

UWAGA : w gorach zamiast kilometrow podaje szas przdgia danego odcinka trasy.




ZAL ACZNIK NR 3

(piecatka szkoty)

LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI

WYCIECZKA ORGANIZOWANA DO

PRZEZ W DDHA

Lp.

Data Adres zamieszkania, | Nr legitymacji

Nazwisko i imig urodzenia telefon szkolnej

Uwagi




Kierownik wycieczki Piecz i podpis dyrektora szkoty



ZAL ACZNIK NR 4

PISEMNA ZGODA RODZICOW /OPIEKUNOW /

Ja nkej podpisana /ny/ wyfam zgod na uczestnictwo mojego dziecka

(irail nazwisko dziecka) (klasa)

W organizowanej przez szkolycieczce, ktora odiolzie s¢ w dniach

Jednoczénie gwiadczam ze stan zdrowia mojego dziecka pozwala na uczestmiezv tej
wycieczce. Wyraam zgod na przeprowadzenie wszelkich niedhych zabiegow lub
operacji w stanach zagsgacychzyciu lub zdrowiu mojego dziecka.

Zobowigzuje sic do zapewnienia jego bezpieastva w drodze poradzy miejscem zbidrki i
rozwiazania wycieczki, a domem oraz do pokrycia kosztduazanych z udziatem w
wycieczce.

Biore odpowiedzialnéc finansowg za szkody materialne spowodowane przez moje dajeck
wynikajace z nieprzestrzegania regulaminu wycieczki.

Zlotow ,dnia

czytelny poslpodzica /opiekuna/



ZAEL ACZNIK NR 5

OSWIADCZENIE

Zobowigzuje si¢ do przestrzegania przepisow dotyoych zasad bezpiearswa na
wycieczkach i imprezach dla dzieci i mtodare

Opiekunowie wycieczki/imprezy Kierownik wycieczki/imprezy
(imi¢ i nazwisko oraz podpis) (podpis)



ZAL ACZNIK NR 6

OGOLNY REGULAMIN K APIELISKA - PLYWALNI

Powinien by wywieszony w widocznym i doginym miejscu, catkowicie dostosowany do

warunkow lapieliska, ktéremu stiy.

W SWOJEJ TRECI MUSI ZAWSZE ZAWIERAC NASTEPUWCE
INFORMACJE :

1.

2.

Godziny w jakich &pielisko jest strzeone.

Znaczenie sygnalizacji wzrokowegwickowej i systemy oznakowania stref digoleli.

. Dla kogo i w jakich warunkachygielisko jest dospne.

. Konieczné¢ podporadkowania st zaleceniom ratownika, dotygzym bezpieczestwa

na terenie dpieliska.

. Zakaz wszczynania fatlszywych alarmow i prowokoaytuacji graacych utoneciem

lub innym wypadkiem.

. Zakaz spoywania alkoholu i przebywania na tym terenie asoplw stanie nietrzavym.

. Zakaz Kpieli poza godzinami, kiedyabielisko jest strzeone, a szczegol§oi

po zachodzie i przed wschodemasia.

. Instrukcg o sposobie zachowania skiedy na tereniedpieliska zdarzy sinieszczsliwy

wypadek.

. Numery telefonéw pogotowia ratunkowego i polajaz wskazowk o miejscu, gdzie

znajduje sinajblizszy telefon i érodek zdrowia.



ZAL ACZNIK NR 7
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

REGULAMIN KAPIELI | PLA ZOWANIA

Miejsce do pieli powinno by uprzednio zbadane (zgruntowangjsle wytyczone
(tyczkami lub linkami).

Woda musi byczysta, brzeg tagodny, najlepiej z @lastonkta od wiatrow.
Gkbokas¢ wody wytyczona do dpieli powinna wynosi od 1,20 m do 1,50 m.

Dno w miejscu przeznaczonym dapieli musi by réwne, bez dotow i zaghien.

Nie mana uradza kapieliska na rzecze o gizie wikszym ni 10 metréw na mingt
Woda w czasiegpieli musi by dostatecznie ciepta, najodpowiednigjtgmperatuy
wody jest 22° C. deli temperatura wody wynosi mniepri8°, nie mana w ogdle
zezwok na lgpiel.

Najlepsz pora do kapieli sa godziny przedpotudniowe od 10 do 12.

Czas trwania pierwszegieli powinien wynosi od 3 do 5 minut. Czas ten jest
systematycznie wydtany do 15 — 20 minut.

Nie wolno zezwoti na kypiel dzieciom, gdysgzgrzane lub zgtzone.
Nie wolno kpad si¢ na czczo lub wczaiej niz godzirg po positku.

Przy kadej kapieli jest obecny kierownik, wychowawca grupy oralzowiazkowo
ratownik WOPR.

Dzieci i mlodzie zawsze powinny przychodzdo kapieli i odchodzt po niej zwartymi
grupami pod kierunkiem wychowawcow.

Przed weégiem do wody i po wygiu z wody nalgy grupe doktadnie przelicz§.

Osobno naky prowadzt zagcia z grupami nie umiggymi ptywat i osobno

Z umigjcymi ptywet.

Ustalé¢ nalezy umownry sygnalizagi (gwizdkiem) ,, uwaga”, , z wody”, , koniec
kapieli” , , alarm” i przeprowadzi odpowiednigwiczenia z dziémi w celu
doktadnego zaznajomienia ich z sygnalizacj

W czasie dpieli musi by utrzymana bezwzegtina karné¢ w grupie.

Do kapieli stonecznych naky dzieci przygotowéakapielami powietrznymi. Teren powinien
by¢ tak dobrany, aby dzieci po vaietleniu promieniami stonecznymi mogty odpaéav
cieniu. Najlepsz pora do opalania gisa godziny od 10 do 12. Czas przebywania nacsto
powinien wynost od 5 do 30 minut. Bezprednio po kpieli stonecznej, nie natg dzieci
wpuszczé do wody.



ZAL ACZNIK NR 8

PROTOKOL POWYPADKOWY

1. Zespot powypadkowy w sktadzie:

) OO ERPRSOTPPRPR
(imi¢ i nazwisko, stanowisko)

dokonat w dniach .........cccceeeeiiiiiiiiiiie, ustal@ dotyczcych okoliczndci przyczyny

wypadku, jakiemu w dniu ....................... o.godz. ............. ulegh(@) ....ooovvvev e e

(imig 1 nazwisko)
z (wskazanie klasy lub innej jednostki podziatuasrigacyjnego osob pozosteych pod

opieka szkoty lub placowki) ................. SZKOW/PEEKI ...
(nazwa szkoty lub placowki)
urodzony(a) ......coeveeevevvvniinnieeeeeeenn, ZamIESZKatY (@) ....ccvvvrriiiiiiiiii e
(adres) .................................................................
2. Rodzaj wypadkustniertelny, zbDiorowy, GzKi) .............uuiiiiiiiiiiiieeeeeceee e
T S {olo b2 VU] ¢- VAU TN [=To [ o] o USRS
V2R W Lo b4T=110] o F= T o 0 o 1 o o SRR
5. MI€JSCE WYPAAKU ...ceveviiiiiiiiiiis s s e ettt s s e e e e e e e e e e e aeeeeeeesss s snnnnnssssssnsnneeaaaeeaaneaees
LI {0 T0 b= .2

Opis wypadku z podani€m JEQO PrZYCZYN ......cceeeeeeeeeeeiiiuiiniiiaaeeeseaaeeeeeeeeeeseeeenneeeeennnnnne



8. Czy osoba sprawaga bezpéredni piecz nad poszkodowanym byta obecna w chwili
wypadku w miejscu, w ktorym zdarzyksivypadek (jeeli nie - poda z jakiej przyczyny)
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3] et e e ettt et e e e ee oo e et et
10. SrO0Ki ZAPODIEGAWCZE ........vveeeeeeeesceememe ettt eeeae s atesteseeeeneanes

11. Poszkodowanego, jego rodzicéw (prawnych opiék)mpouczono o madiwosci,
sposobie i terminie zi@nia zastrzeen.
Podpis pouczonych:



) P PEPPURPPPRR
12. Wykaz zajcznikow do protokotu, w tym ewentualnych zastete jezeli ztozono je na
pismie:

13. Data podpisania PrOtOKOIU .............. e oo oo eeeeeeeeeeiiiites s s s e e e e e e e aeeaeeeeeeeaeeeeeeaenennnnnnns
Podpisy cztonkéw zespotu:

Potwierdzenie przez osoby uprawnione:
1) Zaznajomienia giz protokotem i innymi materiatami pe@pbwania powypadkowego:



